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अध्ययन समूहलेे मेेराा क्राान्ति�िकाा पााइलाा अघि� बढाायोो

‘क्राान्ति�ि गर्नन वि�चाार मि�ल्नेे सााथीीहरू बनााउनु ुपर्छछ । बुरु्जुु�वाा शि�क्षाालेे क्राान्ति�ि हुँँ�दैनै, 
माार्क्स�सवाादीी शि�क्षाा लि�नुपुर्छछ,’ सुरुुमाा भेटेेेकाा नेताालेे भन्नुभुएकाा यि�नै वााक्य मेरेोो मनभि�त्र 
गहि�रोो गरीी गढेकाा थि�ए, ‘गााउँँमाा भूमूि�हीीन र गरि�ब कि�साानलााई गोोलबन्द गर्नुु�पर्छछ । सहरमाा 
मजदुरुकाा बीीचमाा जाानुपुर्छछ ।’ 

तर यस्तोो स्पष्ट सोोच भएकाा नेताा वि�चलि�त हुनुभुयोो कसरीी ? वि�चाार मि�ल्नेे हाामीी 
६० जनाा सााथीीलााई चटक्कैै छााड््नुभुयोो । भर्खखर वाामे ेसर्नन थाालेेकाा हाामीी पाानीीबि�नााकोो 
मााछााजस्तैै छट््पटि�यौँँ � । तै पनि� सु रुुबााटैै अप्ठेेरोो सहँदँै,ै पी ीडाा भो ोग्दै ै एक दि� न क्रा ान्ति�ि 
हुुन्छ, परि�वर्ततन अवश्य हुन्छ भन्नेे दृढ वि�श्वा ासकाा सााथ अगााडि� बढि�रहृयौँँ � । अध्ययन 
समूहू गठन गऱ्यौँँ � । गााउँँ जाानेे अभि�याान सुरुु गऱ्यौँँ � । गााउँँ नदेखेेकेाा, गााउँँकाा जनताालााई 
नजि�कबााट नबुझुेकेाा हाामीीलेे नयाँँ� अनुभुव गर्दै ैजनतााकाा घर गएर पहि�लोो पटक बाास 
बस्यौँँ � । कुनैै नााताा थि�एन । तर जनतााकाा कााममाा अप्ठेेरोो सहँदँै ैसहयोोग गऱ्यौँँ � । हाामीीलेे 
बाालबाालि�काालााई गरे कोो मा ायााकाा का ारण आत्मीीयताा जो ोड््न, बा ास पााउन कु नैै गा ाह्रोो 
भएन । जनतााकाा यस्तैै व्यवहाार र आत्मीीय माायाा पााएर गााउँँ जाानेे, जनताालााई सेेवाा गर्ने, 
चेतेनाा दि�ने, सङ््गठि�त गर्ने हााम्रोो अभि�याान अगााडि� बढि�रहृयोो । जनतााकोो घर हााम्रोो पवि�त्र 
बाासस्थाान बन्दै ैगयोो । पहि�लोो पटक घरबााहि�र रा ात बस्दै ैगर्दाा� जनतााकोो माायाालेे ममाा 
आत्मवि�श्वाास पनि� बढेेकोो थि� योो । नेतृतृ्ववि�हीीन हुँँ�दाा पनि� हाामीीलेे अध्ययन समूहूलााई 
बलि�योो बनााएकाा थि�यौँ ँ � । हा ामीीलेे जा ानीी–नजाानीी गरे कोो का ाम र   व्यवहाारले जनतााकोो 
वि�श्वाास र सााथ पााएकाा थि�यौँँ � ।

जनतााकोो घर: हााम्रोो आश्रयस्थल
अष्टलक्ष्मीी शााक्य 

केेन्द्रीीय कमि�टीी उपााध्यक्ष
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भूूमि�गत जीीवनकोो सुरुुवाात

जन्मेकेोो घर र प  रि�वाारलााई चटक्कैै छोोडीी दु ईु पाानााकोो चि�ठी ी छोोडेेर म  २०३६ 
पुसु ४ गते तत्काालीीन नेकपाा (माालेे) कोो सम्पर्ककमा ा पुगुेँँ�  । केहीी पहि�लाादेखेि� नै कमरेड 
रघु ुपन्त, युवुरााज काार्कीीसँँग भेटे भइसकेेकोो थि�योो । युवुरााजलेे घर छोोड््नुअुगााडि� मलााई 
भन्नुभुयोो, ‘तपााईं ंपाार्टीीकोो भूमूि�गत भएर पूरू्णणकाालीीन हुनेे कि� कुनैै पेेसाा गरेर बस्नेे ?’ दुइुटाा 
वि�कल्पमध्येे एउटाा रोोज्नुपुर्ने थि�योो । मैलेैे भनेँँ� – ‘पूरू्णणकाालीीन हुनेे’ । ‘त्यसोो भए भूमूि�गत 
हुुनुपुर्छछ’– उहाँँ�ले भन्नुभुयोो । मलााई भूमूि�गत के होो थााहाा थि�एन । तर हुन्छ भनेँँ�  । यसरीी 
मेरेोो भूमूि�गत जीीवन सुरुु भयोो ।

घर छााडेेकाामाा कुनैै चि�न्ताा, दुःः�ख र अन्योोल थि�एन । म प्रस्ट र नि�र्णणयप्रति� दृढ पनि� 
थि�एँ ँ। म तयाारीीमाा थि�एँ,ँ कति�खेरे के जि�म्मेवेाारीी आउनेे होो भनेर । सााथीीकोो घरमाा सुरुक्षि�त 
बसेेकीी थि�एँ  ँ। ने कपाा (माालेे)काा पाार्टीी ने ताा बाागमतीी पाार्टीी कमि�टीीकाा इन्चाार्जज कमरेड 
श्यााम  (अमृतृ बो ोहराा) आउनुभुयोो । उहाँँ�ले ‘तपाार्इंं�� ढु क्क हु नूसू्,् सा ानोो प रि�वाारबााट 
ठूूलोो परि�वाारमाा आउनुभुयोो । तपााईं ंअब पाार्टीी परि�वाारकोो सदस्य बन्नुभुयोो । अब पाार्टीी 
कााम गर्नुु�पर्छछ । पाार्टीी छ, हाामीी छौँँ � । तपााईंलेंे चि� न्ताामुकु्त भएर कााम गर्नूू�स्’् भन्नुभुयोो । 
म सेेल्टर  (आश्रयस्थल) माा पु गु्दाा झमक्क साँँ�झ प रि�सकेेकोो थि� योो । कमरेडहरू जस्तैै 
मेरेोो पनि� सेेल्टरमाा बसााइँ ँसुरुु भयोो । घर छोोडेेकोो त्योो राात बाालााजुकुोो राानीीवनमाा मजदुरु 
नेेताा शाारदाा कमरेडकाा घरमाा बि� त्योो । सा ामाान्य कुरााकाानीीपछि�  उहाँँ�ले ‘कमरेड, आज 
हाामीीलेे सि�स्नोो खााउँँ है’ै भन्नुभुयोो । मि�ठोो लााग्छ कि� लााग्दैनै भनेर सोोध्नुभुयोो । शाारदाालेे 
कति� नम्र र हाार्दि�िकताापूरू्ववक मेरेोो इच्छाा सोोध्नुभुयोो । सााहै्रै खुसुीी भएँ ँ। कहि�ल्यैै नखााएकोो 
सि�स्नोो । ‘सि�स्नोो छोोएपछि� भतभतीी पोोल्छ । छुनु ुहुँँ�दैनै । हाामीीलेे सि�स्नोो खाानु ुपनि� हुँँ�दैनै । 
योो त गरि�बहरूलेे खाानेे चीीज होो’ भनेर आमाालेे प टक–पटक भन्नुहुुुन्थ्योो । तर मि�ठो ो 
लााग्योो सि�स्नोो । त्योो साँँ�झ पहि�लोो पटक खााएकोो सि�स्नोोलेे रााम्रोो नि�द्राा पनि� लााग्योो । घर 
छााडेेकोो माान्छेे, मलााई कहाँँ� लाानेे होोलाा, म कहाँँ� जाानेे होोलाा, मसँँग कस्तोो व्यवहाार हुनेे 
होोलाा भन्नेे चि�न्ताा त थि�योो नै । तर उहाँँ�कोो यस्तोो बोोलीी र व्यवहाारले ढुक्क भएँ ँ। ठीीक 
बााटोोमाा छु भन्नेे लााग्योो । बि�हाान उठ््नेे बि�त्ति�कै ‘नि�द्राा लााग्योो कि� लाागेेन कमरेड’ भनेर 
पनि� सोोध्नुभुयोो । ‘नि�द्राा राामै्रै लााग्योो,’ मैलेैे भनेँँ�  । 

मलााई भोोलि�पल्टैै शाारदाा कमरेडकोोबााट ललि�तपुरुकोो पााटन ढोोकाा सुशुीीलचन्द्र 
र कमलाा अमाात्यकोो घरमाा लगि�योो । मलााई पुऱु्यााउनेे कमरेडलेे अब केहीी समय ढुक्कैै 
यहीँँ�  बस्नुपुर्छछ भन्नुभुयोो ।
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असल परि�वाारबााट उत्सााहि�त भएँँ

सुशुीील अमाात्य र कमलाा अमाात्यकोो घरमाा पुगु्दाा म धेरैेै खुसुीी भएँ ँ। आफ्नैै घरमाा 
पुगुेेजस्तोो लााग्योो । उहाँँ�हरूसँँग शि�क्षक आन्दोोलनकाा दौौराानमाा भेटे भएकोो थि�योो । त्यसैैलेे 
पनि� नजि�क भइयोो । एक महि�नााजति� त्यहाँँ� बसेँँ�  । असल परि�वाारकोो नमुनुाा कस्तोो हुन्छ 
भनेर नजि�कबााट हेरे्नन र अनुभुव गर्नन पााएँ ँ। दुईु छोोराा, एक छोोरीी गरीी ५ जनााकोो परि�वाार, 
परि�वाारमाा हाार्दि�िकताा, घराायशीी काामकोो बाँँ�डफाँँ�ट गर्ने चलन, बेलााबेेलाामाा पाारि�वाारि�क 
बैैठक, एक–आपसमाा लाागेेकोो कुराा खुलुस्त रा ाख्नेे चलन, आगाामीी काामकोो योोजनाा 
बनााई आफ्नोो इमाानदाारीीसााथ जि� म्मेवेाारीी पूरूाा गर्ने बाानीी, कााममाा छोोराा–छोोरीी, आमाा–
बुबुाा सबैै बरााबरीी । दुवुैै आमााबुबुाा वि�द्याालयमाा पढााउनु ुहुन्थ्योो । छोोराा–छोोरीीलेे पढााइसँँगैै 
घरकोो काामसमेते मि�लेर गर्ने चलनलेे मन छोोयोो । मेरेोो घरमाा कहि�ल्यैै यस्तोो मेलेमि�लााप, 
हाार्दि�िकताा पााउन सकि�नँ । लाामोो समय योो परि�वाारमाा बस्दाा मैलेैे नयाँँ� अनुभुव माात्र होोइन, 
भूमूि�गत जीीवनमाा आश्रयस्थल कस्तोो हुनुपुर्छछ भन्नेे अनुभुव पनि� गरेँँ�  ।

काार्ययके्षेत्रमाा काामकोो सुरुुवाात

घर–परि�वाारकोो चि�न्तााबााट मुकु्त हुँँ�दै ैगएँ ँ। पाार्टीीलेे पनि� काार्ययक्षेेत्रमाा पठााउनेे नि�र्णणय 
गऱ्योो । कमरेड श्यााम  (अमृतृ बो ोहराा), प्रभाात (मााधव पौौडे ल) र  ज्योोति�  (म) हा ाम्रोो 
काार्ययक्षेेत्र सि�न्धुपुााल्चोोक पि�स्करति�र लााग्यौँँ � । पहााड कहि�ल्यैै नहिँ�डेँेकोो, त्यसमाा पनि� राातीी 
हिँ�ड्ँ्नु ुपर्ने, मलााई धेरैेै गााह्रोो हुँँ�दै ैथि� योो । मैलेैे कमरेडहरूसँँग अब पुगु्न कति� बाँँ�कीी छ 
भनेर सोोधेँँ�  । कमरेडहरूलेे ‘ऊ त्योो डाँँ�डाा बत्तीी बलेेकोो ठााउँँ‘ भन्दै ैटााढाा देखेााउनुभुयोो । 
‘त्यहीँँ� पु गु्नेे होो, धेरैेै छैन’ भन्नुभुयोो । ‘मैलेैे लक्ष्यमाा पुगु्नैैपर्छछ, आत्मवि�श्वाासमाा कुनैै कमीी 
हुुन दि�न्नँँ, जति� गााह्रोो भए पनि� सहन्छुु’– मनमनै अठोोट गरेँँ�  । भूमूि�गत याात्राा कस्तोो हुन्छ 
भनेर अनुभुव गर्दै ैथि�एँ  ँ। राातकोो १ बजेेकोो थि�योो । सि� न्धुपुााल्चोोक जि�ल्लााकोो नौौथलीी 
चााकााचुमु गााउँँमाा पुगु्दाा अल्पसङ््ख्यक थाामीी गााउँँ, गरि�बीी र अभाावकोो जीीवन कस्तोो 
हुुन्छ ? त्योो पनि� पहि�लोो पटक आफ्नैै आँखँाालेे देखेेँँ�  । चेतेनाालेे भरि�एकाा जनताा, पाार्टीी र 
कमरेडहरूप्रति�कोो माायाा, वि�श्वाास पनि� प्रत्यक्ष अनुभुव गरेँँ�  । 

जनतााकोो माायाालेे आत्मवि�श्वाास बढाायोो

‘कमरेड, भो ोक ला ाग्योो हो ोलाा’ भने र खा ानेेकुुराा के हीी नभएकोो घरमाा थो ोरैै पि�ठो ो 
मि�सााएर ता ातोो खोोलेे खाँँ�दाा जनतााकोो नि� स्वाार्थथ मा ायाा कस्तोो हु न्छ, मै लेैे प हि�लोोपटक 
अनुभुव गरेँँ�   । दे शेकोो स्थि�िति� के   छ भने र  कमरेडहरूसँँग  स्थाानीीय सा ाथीीहरूलेे प्रश्न 
गर्नुु�भएकोो दे खे्दाा चेतेनाा र वि�चा  ारलााई ग रि�बीी र अभाावले कत्ति� पनि�  कमजोोर  नपाार्दोो 
रहेछे भन्नेे प्रस्ट बुझुेँँ�  । मैलेैे चाारैैति�र आँखँाा डुलााएँ ँ। भाान्छाामाा सजााउनेे न थााल थि�ए, 
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न त बटुुकाा नै । न ओढ््नेे–ओछ्यााउनेे डसनाा र सि�रक थि�ए, न त अन्य कुनैै लुगुााफााटाा 
नैै । मैलेैे केहीी देखेि�नँ । हाामीीलााई भेटेेेपछि�कोो खुसुीी, उत्सुकुताा, पाार्टीीप्रति� वि�श्वाास देखेेरे 
म त अचम्भि�ित भएँ ँ। मैलेैे अब यहीँँ�  बसेेर कााम गर्नुु�पर्छछ, दुःः�ख, अभााव र गरि�बीीभन्दाा 
पनि�  डरलााग्दोो पी ीडाा यहाँँ�का ा सा ामन्तहरूलेे गरे कोो शो ोषण, उत्पीीडनवि�रुद्ध  जनताालााई 
सङ््गठि�त गर्नुु�पर्छछ– मैलेैे मनभि�त्र अठोोट गरेँँ�  । त्योो पि�स्करभन्दाा वाारि�पट्टि�कोो गााउँँ रहेछे ।

पि�स्करमाा पाार्टीीकोो जि�म्मेवेाारीी लि�इरहँदँाा कहि�लेे मीीराा थाामीी, कहि�लेे पूरू्णण थाामीी, 
कहि�लेे आइतमााई थाामीी, कहि�लेे धनमाान थाामीी, ठााकुुररााम थाामीीकोो आश्रयस्थलमाा बस्दै ै
गएँ ँ। कहि�लेेकााहीँँ�  त कमरेड श्याामकोो घरमाा पनि� जाानेे गर्थें । ओडाारकोो जीीवन कस्तोो हुनेे 
रहेछे भन्नेे अनुभुव पनि� गरेँँ�  । ओडाारमाा बसि�रहँदँाा पटुकाामाा पोोकोो पाारीी मसलीी थाामीीकाा 
आमाा–बुबुाालेे कसैैलेे देखे्छ कि� भने र चाारैैति�र आँखँाा डुलााउँँदै ै ‘खाानूसू् ्कमरेड’ भनेर 
माायाालेे दि�एकोो मकै–भटमाास भोोकोो पेेटमाा मि�ठोो गरीी खाान पााएकोो अदु्भुत अनुभुव गरेँँ�  । 
सेेल्टरमाा बस्दाा अनुशुाासन र नि�यमको ो कडाा पाालनाा गर्नुु�पर्ने कुराा सि�केँँ�    । कसैैलेे थााहाा 
नपााउनेे ग रीी बस्नेे अर्थाा�त् ्लुकेुेर  बस्नेे । बि�हा ानकोो नि� त्यकर्मम  सबेेरैै गर्नु ु�पर्ने । खाानाा जे े 
छ, त्यहीी सबैैसँँग बाँँ�डेर खाानेे । गरि�बीी र अभाावकाा काारण घर–परि�वाारसँँग बसेेर गि�ठाा, 
भ्यााकुुरकोो स्वााद पनि� चााखेँँ�  ।

घरभि�त्र सुरुक्षि�त, सतर्कक भ एर बसेे पनि� घरकाा कमरेडहरू मेलेाा जाँँ�दाा भाँँ�डाा मााझ्नेे, 
सफाासुगु्घर गर्ने कााम गर्थें । फर्केर आउँँदाा छक्क पर्नुु�हुुन्थ्योो । पढ्न, लेख्न सि�क्नुपुर्छछ भनीी 
राातीी टुकीी बत्तीीमाा हाात समााई अक्षर लेख्न सि�कााउँँथेँँ�  । चेतेनाा जगााउनेे साामग्रीी थि�एन । 
उहाँँ�हरूलेे खाानेे गर्नुु�भएकोो सुरु्तीी घटााएर  त्यसबााट बचेकेोो पैैसाालेे चि� त्रकथाा कि� न्थ्यौँँ � । 
त्यहीी चि� त्रकथााबााट साामन्तहरूलेे गरे काा शोोषण, अत्यााचाारवि�रुद्ध सङ््गठि�त हु नुपुर्छछ, 
लड्नुपुर्छछ, जनतााकोो जि�त हुन्छ भनेर सि�कााउँँथेँँ�  । जनतााकाा गीीतहरूबााट चेतेनाा जगााउनेे 
र उत्सााहि�त गर्ने गर्थें ।

आश्रयस्थल नि�कै कम हुन्थेे, त्यसैैलेे सुरुक्षि�त रााख्नु ुपर्थ्यो�ो । सेेल्टर खुलु्दाा शत्रुकुोो 
नि�गराानीी माात्र होोइन, सेेल्टरमाा घेरेााउ, अनेेकौँँ � दुरु्घघटनाा हुनेे स्थि�िति� हु नेे हुनाालेे सतर्कक र  
चनााखोो हुनुपुर्ने कुराा सि�केँँ�   । एकदि�नकोो कुराा, म पि�स्करमाा पूरू्णण थाामीीकोो घरमाा बसेेकीी 
थि�एँ ँ। साँँ�झ पर्नै लाागेेकोो थि� योो । घर–परि�वाार जम्माा भएर बस्नुभुएकोो थि� योो । म पनि� 
कुुरााकाानीीमाा साामेले भएँ ँ। गााउँँकैै एक महि�लाा ओहोो भन्दै ैढोोकाामाा आइहाालि�न् ्। पूरू्णण 
थाामीीलेे आत्तिँ�दँै ैमलााई नजि�ककोो थुनु्छेेलेे छोोपेेर थुनु्सेेलााई ओढ््नेे कपडाालेे छोोपि�दि�ए । 
थुनु्छेेभि�त्र उकुुसमुकुुुस भएर बसि�रहँदँाा भूमूि�गत जीीवनकोो अर्कोो कठि�न स्थि�िति� अनुभुव 
गरेँँ�  । हााम्रोो सुरुक्षाा बााल रेडगाार्डड हुनेे रहेछे भन्नेे थााहाा पााएँ ँ। घरकोो मूलूीीमाान्छेे घाँँ�स–दााउराा, 
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मेलेाापाातमाा जाँँ�दाा केटााकेेटीीलेे हााम्रोो सुरुक्षाा गर्थे । राातीी हिँ�ड्ँ्नेे क्रममाा कयौँँ � पटक लडेर 
मेरेोो खुटु्टाा मर्केकोो थि� योो । सहरकोो माान्छेे म, डाँँ�डााकाँँ�डाा, अँधँेरेोो रा ातमाा हिँ �ड्ँ्न जाानेेकैै 
थि�इनँँ । मर्केकोो खुटु्टाामाा त्यहीँँ�  स्थाानीीय औषधि� लगााएर गर्नुु�भएकोो उपचाार र जनतााकोो 
माायाालााई सम्झेरे जति� गााह्रोो भए पनि� म सहर फर्कि�ि न्न भनेर पटक–पटक अठोोट गरेँँ�  ।

वि�वााह र बाालबच्चाा भएपछि� 

भूमूि�गत समयमै ैकमरेड अमृतृ बोोहराासँँग मेरेोो पाार्टीी वि�वााह भयोो, २०३७ मााघ ५ 
गते । छोोरीी आस्थाा र छोोराा वि�श्वाास जन्मेपेछि� मेरेोो भूमूि�गत याात्राा अझै ैकठि�न हुँँ�दै ैगयोो । 
पाार्टीीलेे मलााई फेरि� प्रश्न गऱ्योो– ‘बाालबच्चाा हेरेेेर कुनैै पेेसाा गर्ने कि� ?’ मैलेैे प्रस्ट जवााफ 
दि�एँ–ँ ‘मेरेाा बाालबच्चाा पाार्टीीकोो सम्पत्ति�काा रूपमाा लि�नूसू् ्। मैलेैे पाार्टीी कााम गर्ने होो ।‘ 
प्रस्ट थि�एँ–ँ मेरेोो भूमूि�गत जीीवन अझै ैकठि�न बन्दैछै तर यसलााई अन्ति�िमसम्म नि�रन्तरताा 
दि�नुपुर्छछ । जति� गााह्रोो भए पनि� पाार गर्दै ैअगााडि� बढ््नुपुर्छछ । मैलेैे सि�के कोो यहीी थि� योो । 
पि�स्करमाा बसेेर कााम गर्नन कठि�न हुँँ�दै  ैग योो । म पि�  स्करबााट कााठमााडौँँ � फर्कें । २०३८ 
ति�र म सुतु्केेरीी भएँ ँ। सुतु्केेरीीलााई कहाँँ� रा ाख्नेे, कसलेे स्यााहाारे्ने समस्याा भयोो । पाार्टीीकैै 
व्यवस्थाापनमाा रााममाायाा श्रेषे्ठ र जमुनुाा स्थाापि�तकोो परि�वाारले सुतु्केेरीी स्यााहाारे्ने जि�म्मेवेाारीी 
लि�नुभुयोो । सुतु्केेरीी स्यााहाारे्ने कााम सजि�लोो थि�एन । आमाालेे खुसुीीसााथ योो गााह्रोो कााम 
जि�म्माा लि�नुभुयोो । त्योो परि�वाार साामाान्य थि�योो । खाान–लााउन कठि�न थि�योो । कााठमााडौँँ � 
डेेरााकोो जीीवन, त्यसमाा पनि� ४ छोोरीी र १ भााइ । सबैैलेे पाार्टीीलााई नजि�कबााट बुझुेकेाा । 
सहयोोगकोो भाावनाा सााहै्रै रााम्रोो । मैलेैे दुईु महि�नाा ढुक्क त्यहाँँ� बि�तााएँ ँ। मेरेाा लाागि� योो परि�वाार 
पाार्टीीकोो सेेल्टरभन्दाा पनि� मााइतीीघरजस्तोो भयोो । कााठमााडौँँ � रहँदँाा पद्माा माानन्धरकोो घरमाा 
पनि� बस्थ्यौँँ � । उत्ति�कै सहयोोगीी । उहाँँ�काा श्रीीमाान् ्पनि� सााहै्रै सहयोोगीी, छोोरााछोोरीी असल र 
पद्माा दि�दीी आफैँँ� पनि�  पाार्टीीमाा सक्रि�य । सुलुोोचनााकीी आफ्नैै दि�दीी पनि� । घर पकनााजोोल । 
साानोो घर, नि�म्न परि�वाार भए पनि� मन फरााकि�लोो । नि�स्वाार्थीी भाावनाा । पाार्टीीकाा कमरेडहरू 
भनेपछि� जस्तोोसुकैुै सहयोोग गर्नन पनि�    तयाार । मे रेोो बच्चाा पनि� भ एकाालेे धे रैेै सजि�लोो 
थि�योो । पद्माा दि�दी ीलेे मलााई र बच्चाालााई लुगुाा सि� एर पठााइदि�ने, बच्चााकोो पि�ठो ोसमेते 
बनााएर पठााइदि�ने गर्नुु�हुुन्थ्योो । मेरेोो मााइतीी नजि�क भएर पनि� सम्बन्ध टुटेेकोो थि�योो । पद्माा 
दि�दीीकोो आमाालेे मेरेोो बच्चााकोो चि�न्ताा लिँ�ँदै ैरााम्रोो ख्यााल गर्नुु� भन्नुहुुुन्थ्योो ।

बच्चाा हुुर्काा�उन पाँँ�गाा र टोोखाामाा

मैलेैे बच्चाा सा ाथमाा रा ाखेरे भू मूि�गत का ाम ग रि�रहेकेीी थि�एँ  ँ। बच्चाासहि�त 
आश्रयस्थलमाा बसेेर कााम गर्नन अप्ठेेरोो हुँँ�दै ैगयोो । पाार्टीीलेे मलााई पाँँ�गाामाा बसेेर कााम गर्ने 
व्यवस्थाा मि�लाायोो । कमरेड कृष्णगोोपााल श्रेषे्ठ, साानु ुश्रेषे्ठ, रवि�लक्ष्मीी चि�त्रकाार रहनुभुएकोो 
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त्योो दक्षि�ण–पश्चि�म इलााकाा कमि�टीी थि�योो । पाार्टीीकाा अन्य कमरेडहरू पनि� हुनुहुुुन्थ्योो । 
रवि�लक्ष्मीी त्यस क्षेेत्रकैै इन्चाार्जज भएकाालेे मलााई र छोोराालााई लि�एर पाँँ�गाा पुऱु्यााउनु ुभयोो ।

पाँँ�गाा की ीर्ति�िपुरु  तत्काालीीन ने कपाा (माालेे)कोो भरपर्दो ो र सु  रुक्षि�त ठा ाउँँकाा रूपमाा 
लि�इन्थ्योो । पाार्टीीकाा कमरेडहरूमााझ मला ाई र  बच्चाालााई व्यवस्थाा गर्ने  सवाालमाा धे रैेै 
छलफल भएकोो थि� योो । ना ानीीछोोरीी महर्जजन, बलबु ुमहर्जजन, धनमाायाा महर्जजन लगाायत 
महि�लाालेे ‘ढुुक्क हु नूसू् ् कमरेड, हा ामीी तपााईंलंााई सहयोोग गर्छौं ं’ भ न्नुभुयोो । पाार्टीीकाा 
बैैठक, महि�लाा भेलेाा, कि�सा ानकाा बैठक र भे लेाा नि�यमि� त हु न्थेे । बि�हा ानकोो नि� त्यकर्मम 
गर्नन  अहि�लेेकोो जस्तोो घरमाा शौौचा ालय हुँँ�दै नैथ्योो । सा ामूहूि�क शौौचा ालय खि�खाँँ� मुगुमाा 
जाानुपुर्थ्यो�ो । एकदि�न म खि�खाँँ�मुगुबााट राातीी ४ःः३० बजेे फर्कंदै ैथि�एँ  ँ। एउटाा महि�लाालेे 
मलााई पछ्यााइन् ्। म धनमाायाा दि�दीीकोोमाा बस्थेँँ�  । मैलेैे पाार्टीीमाा सबैै कुराा भनेँँ�  । पछि� त 
उनलेे ‘धनमाायााकोो श्रीीमाानलेे आफ्नाा छोोरााछोोरीी हुँँ�दााहुँँ�दै ैपनि� सौौताा ल्याायोो’ भनेर गााउँँभरि� 
हल्लाा फिँ�जााइछन् ्।

पाार्टीीलेे तुरुुन्तैै त्यस ठााउँँबााट अर्कोो आश्रयस्थलमाा बस्नेे व्यवस्थाा गऱ्योो । बलबु ु
महर्जजनकोो सि�ङ््गैै परि�वाार रााम्रोो र सहयोोगीी, पाार्टीीलााई रााम्ररीी बुझु्नेे भएकाालेे कुनैै अप्ठेेरोो 
भएन । बच्चाासहि�त बस्नु ुपर्दाा� समस्याा नआओस् ्भनेर म सचेते थि�एँ ँ। बााहि�र हिँ�डँडुुल 
गर्नन  नपााएकोो र को ोठााभि�त्र माात्र बस्नुपुर्ने भएकाालेे छोोराा वि�श्वा ासकोो स्वाास्थ्य कमजोोर 
हुँँ�दै ैथि�योो । जति�खेरे पनि� रुनेे भएकाालेे दुधु चुसुााइरााख्नु ुपर्ने स्थि�िति� थि�योो । बच्चाासहि�त 
भूमूि�गत जीीवन बि�ता ाउँँदाा आश्रयस्थलमाा आउनेे समस्याा बुझु्दै ैग एकीी थि�एँ  ँ। पाँँ�गा ामाा 
महि�लाा कमरेडहरू उत्सााहि�त हुनुहुुुन्थ्योो । एक दि� न महि�लाा भेलेाा गर्ने सल्लााह भयोो । 
तयाारीी पनि� राामै्रै हुँँ�दै ैथि�योो । भेलेाा गर्नन नपााउँँदै ैबसेेकोो आश्रयस्थलमाा नि�गराानीी बढ््योो । 
अचाानक वि�रोोधीीहरू पसेेर बलबु ुकमरेडलााई धम्कीी दि�एर गए । त्यस आश्रयस्थलमाा 
घेरेााउ हुन सक्नेे जोोखि�म आउनेे भएपछि� म, अमृतृ बोोहराा, कृष्णगोोपााल श्रेषे्ठ राातााराात 
हिँ�डेँेर मच्छेेगााउँँ पुगु्यौँँ � । एकााति�र बच्चाा, अर्कोोति�र पाार्टीी साामग्रीी बोोकेेर हिँ�डँि�रहँदँाा बच्चाा 
रुन्छ कि� भ न्नेे डर थि� योो । तर रो ोएन । मच्छेेगााउँँमाा सजि�लै कमरेडहरूसँँग भेटे भयोो । 
पाँँ�गाामाा बस्न अप्ठेेरोो परेकाालेे पाार्टीीलेे टोोखाामाा बसेेर कााम गर्ने व्यवस्थाा गऱ्योो । यसमाा 
कमरेड साानु ुश्रेषे्ठकोो धेरैेै सहयोोग रहृयोो ।

टोोखाामाा पाार्टीी कााम

कमरेड जमुनुाा खत्रीी टोोखाामाा शि�क्षि�काा हुनुहुुुन्थ्योो । दि�दीी–बहि�नीीकोो नााताा जोोडेेर 
बस्न सजि�लोो हुनेे भएपछि� छोोराा वि�श्वाास लि�एर टोोखाा पुगुि�योो । त्यति�खेरे छोोरीी आस्थाा 
उत्तम महत–चुनुु ुमहतकोोमाा थि� इन् ्। टोोखाामाा पाार्टीी कााम रााम्रोो, सङ््गठनाात्मक स्थि�िति� 
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पनि� सु दुृढ, कमरेडहरूकोो भाावनाा नि� स्वाार्थथ  सहयोोगीी थि� योो । ग जरााज, रा ाधेशे्यााम, 
बााबुलुााल, अष्टनााराायण, गणेशेलााल, सन्तकुुमाारीी, सुकुुुमाायाा, मैयैाँँ� लगाायत सााथीीहरूलेे 
नि�यमि�त सम्पर्कक  सहयोोग गर्नुु�हुुन्थ्योो । स्कुुल छुट्टीी भएपछि� बच्चाालााई खेलेााउन भााइहरू 
आउनु ुहुन्थ्योो । मलााई पढ्न लेख्न सजि�लोो हुन्थ्योो । रा ातकोो समयमाा बैठक, भेलेाामाा 
जाँँ�दाा त्यहाँँ�काा म हि�लाा कमरेडहरूलेे मला ाई लि� न आउनु ुहु न्थ्योो । बच्चाा बो ोकेेर 
जाानुपुर्ने भएकाालेे अलि� सचेते पनि� हुन्थेँँ�  । बााटोोमाा बच्चाा रो ोयोो भने कुकुुर भुकु्नेे डर, 
गााउँँलेेहरू उठेेर हेरे्नन सक्नेे र अप्ठ््याारोो पर्ने डर थि� योो । छोोरााकोो स्वाास्थ्य धेरैेै कमजोोर 
थि�योो । पखाालाालेे सतााएकाालेे रोोइरहन्थ्योो । दुधु चुसुााउँँदै,ै बच्चाालेे गरेकोो आचीी पुछु्दै ै
कमरेडहरूसँँग छलफल गर्थ्यौं�ं । बच्चाासँँगैै भूमूि�गत जीीवनकोो दुःः�ख–कष्ट र पीीडाा भोोग्दै ै
पाार्टीी काामलााई नि�र न्तरताा दि� इरहेकेीी थि�एँ  ँ। गा ाउँँमाा जमुनुाालााई मा ास्टरनीी दि�दी ी भन्थेे । 
मलााई पनि� सबैैलेे मा ायाा गर्थे  । मै लेैे बच्चाा बोोकेेर कााम गरि�रहँदँाा बच्चााकोो बुबुाा कोो 
होोलाा, कि�न आउँँदैनै होोलाा ? कतैै योो आईमााई छााडाा त होोइन ? कसैैकोो पेेट बोोकेेर यहाँँ� 
आएर बसेेकोो त होोइन भनेर शङ््काा गर्थे । बच्चााकोो बुबुाा आउँँदाा पनि� चि�ना ाउनेे कुरैै 
भएन । यस्तैै आरोोपले टोोखाामाा बस्न गााह्रोो हुँँ�दै ैगयोो । 

अनेेराास्ववि�युकुोो रा ाष्ट्रि�िय सम्मेलेन नजि�क आइरहेकेोो थि� योो । त्यसकोो तयाारीीमाा 
लााग्नुपुर्ने भयोो । सुरुक्षि�त, कुशल व्यवस्थाापनबााट सम्मेलेन सम्पन्न हुँँ�दाा सबैै खुसुीी भए । 
अति� मि�हि�नेेत गर्नुु�भएकोो थि�योो टोोखााकाा कमरेडहरूलेे । पाार्टीीकोो नि�यमि�तजस्तोो बैठक, 
भेलेाा, प्रशि�क्षण भइरहन्थ्योो । रा ातीी–राातीी हिँ �ड्ँ्नु ुपर्ने  । म हि�लााहरूकोो पर म्पराागत लुगुाा 
१२ हाातकोो जाागि�याा भएकोो सुरुुवाालले राातीी हिँ �ड्ँ्दाा, आवााज दि�ने  भएकाालेे समस्याा 
उत्पन्न भ इरहेकेोो थि� योो । सु रुक्षि�त भएर कसरीी पाार्टीी कााम गर्ने  भनेर छलफल भयोो । 
अब सुरुुवााललााई जाामाा बनााउनेे, सबैैलेे जाामाा लगााउनेे नि�र्णणयमाा पुगु्यौँँ � । जाामाा लगााउन 
सजि�लोो, तर परम्पराागत संस्कृृति�कोो वि�रोोध गरेकोो अर्थथ लााग्नेे डर । अप्ठेेरोो आउँँछ कि� 
भन्नेे कुराा पनि� भयोो । आमाा–बुबुााहरूकोो समर्थथन हुनेे कुरैै भएन । तर १२ जनाा महि�लाा 
कमरेडहरूलेे जाामाा लगााउनेे आँटँ गर्नुु�भयोो । प कनााजोोलकीी दि�दी ी प द्माा माानन्धरकोोमाा 
गएर जाामाा सि�लााउनेे कााम भयोो । उहाँँ�हरूलेे ठूलोो आँटँ र हि�म्मतकाा सााथ जाामाा लगााएर 
सांं�स्कृृति�क का ार्ययक्रमकोो म ञ्चमाा उभि�नुभुयोो । त्यस आँ टँलााई ता ालीी बजााएर खु सुीी 
व्यक्त गरे सबैैलेे । तर वि�पक्षलेे ‘जाामाा पाार्टीी मुरु्दाा�वााद’ भनीी नााराा लगााए । टोोखााकाा सबैै 
कमरेडहरू मि�लीी प्रति�वााद गरे । यसरीी पाार्टीीकाा लाागि� आँटँ गर्ने कााम चाानचुनेुे थि�एन । 

छोोरीी आस्थाा पनि� बि�राामीी भएपछि� सााथैै रााखेरे कााम गर्नुु�पर्ने स्थि�िति� आइपऱ्योो । 
दुईु जनाा बच्चाा कसरीी सा ाथमाा रा ाखेरे का ाम गर्ने  ? पाार्टीीकाा ला ागि� पनि�   नयाँँ�  समस्याा 
थपि�योो । मैलेैे पाार्टीी कााममाा नि�रन्तरताा दि�ने नि�र्णणय सुनुााएपछि� दुईुवटै बाालबच्चाा रााख्नेे 
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र  त्यहीँँ�  बसेेर कााम गर्नन सकि�ने ठााउँँकोो खोोजीी भयोो । झाापााकाा कमरेडहरूलेे आमाा र 
बच्चााहरूकोो व्यवस्थाा गर्ने जि�म्माा लि�एपछि� म २०४१ साालमाा झाापाा पुगुेँँ�  । त्यसबेेलाा 
अमरसिं�ह (अमृतृ बोोहराा) मेचेीीकोो इन्चाार्जज हुुनुहुुुन्थ्योो ।

छोोरााछोोरीीसँँग झाापाामाा

छोोरीीछोोरााकोो व्यवस्थाा मि�लााउँँदै ैपाार्टीी कााम गर्नन झाापाामाा पुगु्दाा अति� खुसुीी थि�एँ ँ। 
२०२८ सा ालकोो झा ापाा आन्दोोलनबाारेे का ाठमााडौँँ �मै ैसु नेुेकीी थि�एँ  ँ। झा ापाा कम्युनुि�स्ट 
आन्दोोलनकोो उर्ववर भूमूि� भनेर चि�नेकीी थि�एँ ँ। झाापाा पाार्टीीसँँग सल्लााह गरीी कमरेड प्रदीीप 
नेेपाालले छो ोरीी आस्थाालााई धु लुााबाारीीमाा लता ा र वि�  ष्णु ु प्रसााईंकंोो घरमाा दा ाजुभुााइकोो 
नााताा जोोडेेर रा ाखि�दि�नुभुयोो । दु वुैै जनाा पाार्टीीमाा सक्रि�य हुनुहुुुन्थ्योो र प  रि�वाार पनि� रा  ाम्रोो 
थि�योो । छोोरीी आस्थाालााई त्यहीँँ� रा ाख्नेे भइयोो । वि�श्वाास १५ महि�नााकोो थि�योो । सल्लााह 
भए अनुसुाार आमााकोो दुधु छुटााउनेे र गौौराादह छवि�लााल र चन्द्रकुमाारीीकोोमाा रााख्नेे भनेर 
राातीी गइयोो । राातीी बच्चाासँँगैै सुतेुेर बि�हाान बच्चाा नउठ््दै ैछोोडेेर हिँ�डँेँँ�  । एक महि�नाासम्म 
बच्चाालेे नमाानेेकोो, रोोइरहेकेोो खबर सुनेुे पनि� म बच्चाा भेट्े्न गइनँँ । बच्चााकोो आमाा भएर 
पनि� कठोोर बनेँँ�  । मैलेैे पाार्टीीमाा नि�रन्तरताा दि�नैपर्छछ, रााजनीीति� नै मेरेोो जीीवनकोो उद्देशे्य होो 
भन्नेे अठोोट गरेकीी थि�एँ ँ। त्यसैैलेे म कठोोर बनेँँ�  । 

झाापाामाा सङ््गठन अति� रा ाम्रोो, कमरेडहरूकोो सक्रि�यताा पनि� रा  ाम्रोो थि� योो । म 
गइसकेेपछि� मा ाई पश्चि �मकोो जि� म्मेवेाारीी मे रेोो भ योो । अनेेमसङ््घकोो के न्द्रीीय  सदस्य 
भएकाालेे मे चेीी अञ्चलकाा चा ारवटाा जि� ल्लाामाा पु गु्नु ुपर्थ्यो� ो । म सु  रुुमाा झा ापाा जि� ल्लाा 
कमि�टीीकोो सदस्य भई कााम गरेँँ�  । पछि� मेचेीी अञ्चल कमि�टीीकोो सदस्य भएँ ँ। पाार्टीीकाा 
नेेतााहरूकोो आत्मीीय सहयोोगले मलााई कााम गर्नन सजि�लोो भयोो । पवि�त्राा नि�रौौलाा, मेनेकाा 
कााफ्लेे, यशो ोदाा अधि�काारीी, लीीलाा कटे्टेल, सी ीताा बस्नेेत, वि�नी ीताा बरााल लगाायतकाा 
महि�लाा कमरेडहरूकोो सक्रि�यताा रााम्रोो थि�योो । उहाँँ�हरूलेे क्रमशःः भूमूि�गत भई पूरू्णणकाालीीन 
काार्ययकर्ताा�काा रूपमाा अगााडि�  बढ््नुभुयोो र पवि�त्रा  ा नि�रौौला ालेे इलााम, वि� ष्णु ु बराालले 
तााप्लेेजुङु, मे नेकाा पो ोखरेेलले झाापाामाा कााम गर्नु ु�भयोो । मे नेकाा एसएलसीी प रीीक्षाा दि�ने  
तयाारीीमाा हु नुहुुुन्थ्योो । तर आमाा र प  रि�वाारकोो दबााब सहेरे पनि� भू  मूि�गत हु नुभुयोो । म 
भूमूि�गत भएर झाापाामाा पुगु्दाा मेनेकााकोो घरमाा बच्चाा बोोकेेर गएकीी थि�एँ ँ। आमाालेे अचम्म 
माान्नुभुएकोो थि�योो । उहाँँ�ले बच्चाा बोोकेेर पनि� पाार्टीी कााम गर्ने महि�लाा पहि�लोोचोोटि� देखे्नु ु
भएकोो थि�योो । मसँँग धेरैेै कुराा सोोध्नुभुएकोो थि�योो । सबैै खुलु्लाा गर्नन सक्नेे स्थि�िति� थि�एन । 
‘मेरेोो नााम टीीकाा होो’– आमाालााई भनेँँ�  । उहाँँ� खुसुीी हुनुभुयोो । म, कमलाा घि�मि�रे, कल्यााण 
काार्कीी लखनपुरु, रुद्र चाापाागााईं ंतोोपगााछीी र दमकमाा श्रीी लाामि�छाानेे, लोोकबहाादुरु धि�मााल, 
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कृृष्ण धि�मा ाल, इन्दि�िराा चाापाागााईं,ं गजे ेन्द्र श्रेषे्ठ, र त्नाा श्रेषे्ठहरूकोोमाा बढीी बस्थेँँ�  । सेेल्टर 
जाँँ�दाा आउँँदाा उच्च सतर्ककता ा अपनााउँँथेँँ�  । राातीीकोो समय बढीी प्रयोोग गर्थ्यौं�ं । मेरेोो भूमूि�गत 
जीीवन पि� स्कर, का ाठमााडौँँ �, टो ोखाा, पाँँ�गा ा भ न्दाा झा ापाामाा सहज भ योो । के हीी खु कुुुलोो 
अवस्थाामाा कााम गऱ्यौँँ � ।

वि�भि�न्न आश्रयस्थलमाा बस्दाा कहीँँ� ना ाताा जोोडेेर बस्थंें । आश्रयस्थल कम हुन्थेे । 
सेेल्टरमाा अप्ठेेरोो नआओस्,् बो ोझाा नहोोस् ्भने र सो ोच्थेँँ�  । म हि�लाा कमरेडहरूकोो बढीी 
सक्रि�यताा र उत्सााह जाागेेकोो थि�योो । महि�लाा भेलेाा, पाार्टीी प्रशि�क्षण भइरहन्थ्योो । पाार्टीीकोो 
वि�स्ताारि�त बैठक झाापााकोो तोोपगााछीीमाा आयोोजनाा गरि�एकोो थि�योो । धेरैेै महफ्वपूरू्णण बैठक 
भएकोो र सबैै नेतााहरू उपस्थि�ित हुनेे भएकाालेे केहीी नहोोस् ्भनेर हाामीी सचेते थि�यौँँ � । हुन 
त सचेते हुँँ�दााहुँँ�दै ैपनि� बैठक सकि�एपछि� प्रहरीीहरूकोो नि�गराानीी र खाानतलाासीी पनि� भयोो । 
वि�श्व बरााल लगाायत कमरेडहरू गि�रफ्ताार भए । केहीी नोोक्साानीी भोोग्नु ुपऱ्योो । 

२०४६ सा ालकोो सं युकु्त जनआन्दोोलनकाा क्रममा ा आन्दोोलनलााई प्रभाावकाारीी 
बनााउन तयाारीी बै ठक लखनपुरुमाा बसेेकोो थि� योो । मे चेीी इन्चाार्जज अमरसिं�ह  नआइपुगु्नु ु
भएकाालेे बैठक स्थगि�त गरेकाा थि�यौँँ � । तर बसेेकोो ठााउँँमाा राातीी १२–१ बजेेति�र प्रहरीीलेे 
घर घेरेााउ गरीी कमि�टीीकाा सबैै कमरेडहरू र घरधनीी समेतेलााई गि�रफ्ताार गऱ्योो । पाार्टीीकोो 
बैैठक बसेेकोो से ेल्टर य सरीी घे रेााउ हो ोलाा भने र सो ोचेकेाा थि� एनौँँ � । हा ामीीलााई झा ापाा 
चन्द्रगढीीकोो कस्टडीीमाा चर्कोो याातनाासहि�त रा ाखेकेाा थि� ए । एक वर्षष अगााडि�  इलााममाा 
३७ दि�न कस्टडीीमाा परेकाा बेलाा बयाानमाा ‘झोोछंें मीीनाा श्रेषे्ठ’ कोो परि�चय दि�एकीी थि�एँ ँ। 
रााजनीीति� बुझु्दि�िनँ भनेर ढाँँ�टेकीी थि�एँ  ँ। बैठककाा नि�र्णणय पु  सु्ति�िकाा लगाायत धेरैेै साामग्रीी 
प्रहरीीकोो हाात परेकोो थि� योो । पटक–पटक जेेल परेकोो झाापााकैै नेताा, त्यसैैलेे हाामीीलााई 
धेरैेै अप्ठेेरोो थि�योो । इन्दु ुबुढुााथोोकीी पनि� पक्रााउ पर्नुु�भएकोो थि�योो । आन्दोोलनकाा क्रममाा 
द्रोोणप्रसााद आचाार्यय लगाायत धेरैेै आन्दोोलनकाारीीलााई याातनाा दि� एर रा ाखि�एकोो थि� योो । 
हाामीी हि�राासतमाा गएकोो १२ दि�नपछि� आन्दोोलन सफल भयोो । हाामीी सबैै रि�हाा भयौँँ � ।

बच्चाासँँगै भूूमि�गत जीीवन 

भूमूि�गत जी ीवन त्यसैै पनि�  कठि�न र जो  ोखि�मयुकु्त हु नेे नै  भ योो । त्यसमाा पनि� 
बाालबच्चाासहि�त आश्रयस्थलमाा बस्नुपुर्दाा� अति� अप्ठेेरोो अवस्थाा थि�योो । आश्रयस्थलमाा 
एक्लैै बस्दाा ‘कमरेड आउनुभुयोो‘ भनेर माायाा, खुसुीी बेग्लैै हुन्थ्योो । बच्चाासहि�त बस्दाा 
फरक व्यवहाारकोो अनुभुव पनि� गरि�योो । लगभग सबैै आश्रयदाातााहरू मेरेाा अभि�भाावकै 
बन्नुभुयोो । त्यहीी सााथ, सहयोोग र मा ायाालेे मैलेैे पाार्टीी काामलााई नि�र न्तरताा दि� न सकेँँ�   । 
बच्चाा सााथैैमाा रा ाखेरे हु र्काा�उन पााएँ ँ। बच्चाालााई आमााकोो माायाा दि� न पााएँ ँ। तर केहीी 
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आश्रयस्थलमाा भने बच्चाा नभएकोो र बच्चाा भएपछि�कोो अवस्थाामाा धेरैेै फरक व्यवहाार 
पााएँ ँ। बच्चाा भएकोोलााई कहाँँ� रा ाख्न सकि�न्छ र  ? बच्चाा कि� न पााउनु ुपऱ् योो ? जस्ताा 
भनााइहरू पनि� सु  नु्नु ुपऱ् योो । बच्चाासहि�त बस्दाा कति�पयले आमाालााई खा ानाा दिँ� दँाा 
बच्चााकाा लाागि� छैन, त्यहीी ख्वााउनू ूपनि� भने । आफ्नैै खाानाा चपााएर बच्चाालााई ख्वााउनेे 
कााम पनि� गरेँँ�  । त्यसैैलेे भूमूि�गत त्यसमाा पनि� बच्चाासहि�तकोो भूमूि�गत आमाालााई धेरैेै 
अप्ठेेरोो र पीीडाा भोोग्नु ुपर्नेरहेछे ।

भूूमि�गत जीीवनमाा महि�लाालेे भोोग्नुुपर्ने छुुटै्टै समस्याा

महि�नाावाारीीकोो समयमाा आश्रयस्थलमाा रहँ दँाा सरसफााइकोो समस्याालेे पि�रो ोल्नेे 
भइहााल्योो । रा ात नपरीी खोोलाा वाा धा ाराामाा जा ान नसकि�ने । प्यााड कि� न्नेे पै ैसाा नै  कहाँँ� 
हुुन्थ्योो र ? कपडाा लााउनु ुपर्थ्यो�ो । कति�पय बेलाा त्यहीी कपडाा पनि� नभएर धेरैेै समस्याा 
भोोग्नुपुर्ने । महि�नाावाारीी भएकाा बेलाा राातीी हिँ�ड्ँ्न झन् ्कठि�न हुनेे । रगत धेरैेै बग्नेे । लााएकाा 
कपडाालेे नपुगु्नेे । बााटैैमाा फेर्नुु�पर्ने । कपडाा लाामोो समय रा ाख्दाा घााउ हुनेे । हिँ �ड्ँ्नैै गा ाह्रोो 
हुुनेे । योो समस्याा नेतााहरूलााई कसरीी भन्नेे ? धेरैेै अप्ठेेरोो हुन्थ्योो । समयमाा धुनु नपााउनेे, 
प्लाास्टि�िकमाा पोोकोो पाारेेर आफ्नैै ब्याागमाा रााख्नुपुर्ने । कहि�लेे त ब्याागमाा खाानेेकुुराा पनि� 
रााख्नु ुपर्ने । एउटैै ब्याागमाा रगत लाागेेकोो कपडाा र खाानेेकुुराा । अहि�लेे सम्झिँ��दँाा पनि� सााहै्रै 
नरााम्रोो लााग्छ । स्वाास्थ्यकाा हि�सााबलेे झनैै नरााम्रोो । तर बा ाध्यताा य स्तैै थि� योो, भूमूि�गत 
महि�लााकाा नि�म्ति�ि । रगत लाागेेकोो कपडाा फाालौँँ � भने अर्कोो कपडाा नै नहुुनेे । जीीउ दुखुेरे, 
पेेट दुखुेरे, सहनै नसक्नेे भए पनि� पटुकाा कसेेर पाार्टीी कााममाा लााग्नुपुर्ने त्यसबेेलााकोो स्थि�िति� 
थि�योो । पु रुुष  कमरेडहरूलेे ब्यहोोर्नुु� नपर्ने, भू मूि�गत म हि�लाालााई मा ात्रैै आइपर्ने जटि�ल 
समस्याा होो योो । भूमूि�गत जीीवनभरि� योो समस्याालेे मलााई पि�रोोलि�रहृयोो ।

भूूमि�गत नेेताा– काार्ययकर्ताा�कोो वि�वााह

नेेकपाा (एमाालेे)भि�त्र भूमूि�गत जीीवन बि�तााइरहँदँाा मलााई प्रभााव परेकोो रााम्रोो पक्ष 
वि�वााहकोो वि�षय होो । पाार्टीीलेे त्यसबेेलाा नेताा र काार्ययकर्ताा�हरूकोो वि�वााह, बाालबच्चाा र 
परि�वाारबाारेे धेरैेै ध्याान पुऱु्यााउँँथ्योो । चाासोो लि�ने गर्थ्यो�ो । पाार्टीीलेे ध्याान दि�एकोो छ, चाासोो 
लि�एकोो छ भनेर खुसुीी हुनेे र समस्याा रा ाख्नेे चलन पनि� थि� योो । त्यसमाा पनि� पाार्टीीमाा 
लाागेेकाा म हि�लाा कमरेडहरू थो ोरैै हु नेे भ एकाालेे वि�शे षे रे खदेखे, मा ायाा र  सहयोोग हु नेे 
गर्थ्यो�ो । त्यसबेेलाा भूमूि�गत महि�लााहरू त झन् ्औँलँाामाा गन्न सकि�ने सङ््ख्याामाा भएकाालेे 
पनि� हेरेचााह र सहयोोगमाा बढीी ध्याान पुगु्थ्योो । वि�चाार मि�ल्नेेसँँग वि�वााह गर्नुु�पर्छछ भन्नेे प्रस्ट 
नीीति� भएकाालेे पाार्टीीलेे नै जोोडीी मि�लााइदि�ने, मन बुझुेरे प्रस्तााव रााख्नेे र मन पराापर भएपछि� 
एक–अर्कोोमाा प्रस्तााव रााख्नुअुगााडि� पाार्टीीमाा दुवुैै जनाालेे वि�वााहकाा लाागि� स्वीीकृृति� लि�ने, 
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पाार्टीीमाा पत्र लेख्नेे, सम्बन्धि��त कमि�टीीलेे छलफल गरेपछि� स्वीीकृृति� दि�नेजस्ताा अभ्याास 
थि�ए । स्वीीकृृति�पछि� पाार्टीीकैै झण्डाामुनुि� कम खर्चच र सम्बन्धि��त थोोरैै नेतााहरू बसेेर ‘देशे 
र जनतााकोो हि�तमाा आवश्यक पऱ्योो भने जीीवनसमेते दि�न तयाार छु’ भनेर दुवुैैलेे शपथ 
लि�ने रााम्रोो परम्पराा थि� योो । यस्तोो प्रस्ट नीीति� र परि�पााटीीलेे पाार्टीीमाा वैैवााहि�क जीीवनमाा 
सफल र अनुकुरणीीय बनेेकाा धेरैेै उदााहरण छन् ्। तीी परि�वाारले अहि�लेे पनि� पाार्टीी, क्राान्ति�ि 
र आन्दोोलनलााई नि�रन्तरताा दि�इरहेकेाा छन् ्। वि�वि�ध काारणलेे दि�न नसकेेकाा कमरेडहरूलेे 
पाार्टीीलााई इमाानदाारीीसााथ  सरसहयोोग ग रि�रहनुभुएकोो छ । तर आज खु लुाा प रि�वेेशमाा 
यस वि�षयमा ा के हीी चु नुौौतीी दे खेि�एकाा छन् ्। वि� वााहकाा बा ारेे प्रस्ट नहुँँ�दाा प रि�वाारभि�त्र 
अन्तरवि�रोोध, बेमेले, झगडाा, वि�छोोडकोो सङ््ख्याा बढ््दै ैगएकाा छन् ्। श्रीीमाान्–्श्रीीमतीी र 
आमाा–बुवुााकोो बेमेलेले बाालबच्चााकोो भवि�ष्यमाा समस्याा थपि�एकाा छन् ्। वि� वााहलााई 
मन, भाावनाा, प रि�वाारकोो खुसुीी र सु खुसँँग जोोड््न एवंं प रि�वाार र  समााजलााई मर्याा�दि�त, 
मेलेमि�लाापयुकु्त, सु सुंंस्कृृत बनााउन पनि�  पाारि�वाारि�क एकताा, हा ार्दि�िकताा जरुरीी छ । 
वि�वााहलााई खुलुाा परि�वेेशमाा लेनदेने र दबााबमाा नभई असल परि�वाार बनााउनेे हि�सााबलेे 
अगााडि�  बढााउन ध्याान दि�नु पुर्छछ । समााज वि� कसि�त हुँँ�दै  ैग एकोो छ । त्यसोो भने र जति� 
जनाासँँग पनि� वि�वााह गरे हुन्छ ? लेनदेने र कुनैै स्वाार्थथ पूरूाा गर्नन वि�वााह गर्ने अनि� स्वाार्थथ पूरूाा 
भएपछि� छोोड््नेे ? परि�वाारभि�त्र कलह सुरुु भएकाा र अन्ततःः वि�छोोड बनेेकाा नकााराात्मक 
घटनाा बढ््दै ैजाँँ�दाा समााजमाा नरााम्रोो असर परि�रहेकेोो छ । परि�वाार छि�न्नभि�न्न भएकोो माात्र 
होोइन, दुःः�खद घटनााहरूसमेते घटि�त भइरहेकेाा छन् ्। बाालबाालि�कााकोो भवि�ष्य अनि�श्चि�त 
बनेेकाा छन् ्। वि�वााह नगर्ने, तर सँँगैै बस्नेे वि�कृति�जन्य व्यवहाार बढ््दै ैगएकाा छन् ्। यस्ताा 
गलत व्यवहाार सच्यााउनैैपर्छछ । वि�वााह, परि�वाार, बाालबाालि�कााकोो भवि�ष्य सुनु्दर बनााउन 
समााजलााई रााम्रोो बनााउनेे कााम आफैँँ�बा ाट सुरुु गर्नुु�पर्छछ । पाार्टीीहरूलेे वि�वााह, परि�वाारबाारेे 
छलफल र प्रशि�क्षण चलााउनु ुपर्ददछ ।

देेउतााकोो कोोठाामाा बाासःः कति� ठूूलोो वि�श्वाास 

भूमूि�गत जीीवन कठि�न र जोोखि�म मोोल्नु ुपर्ने जीीवन होो । जनतााकोो घरमाा बस्दाा 
सबभन्दाा मााथि�ल्लोो तल्लाामाा भूमूि�गत नेताालााई रााख्नेे गरि�न्थ्योो । मााथि�ल्लोो कोोठाा भनेकोो 
जनतााकोो वि�श्वाासभि�त्र रहेकेोो देउेतााकोो कोोठाा भनि�न्थ्योो र जनताासँँग भएकोो घरसम्पत्ति� 
रााखनधरन गर्ने ठााउँँ पनि� होो । त्यसैैलेे कमरेडहरूलााई मााथि�ल्लोो कोोठाामाा रााख्नु ुभनेकोो 
पाार्टीी र भू मूि�गत ने तााप्रति�कोो मा ायाा र वि�श्वा  ास पनि� हो  ो । से ेल्टरदाातााहरू सोोच्नुहुुुन्थ्योो– 
भूमूि�गत नेताालााई कसैैलेे देखे्नु ुहुँँ�दैनै, हाामीीलेे नै सुरुक्षाा दि�नुपुर्छछ । आश्रयस्थलमाा भूमूि�गत 
नेेताालााई रााख्नु ुभनेकोो जि�म्मेवेाारीीकोो भाावनाा पनि� होो । त्यसैैलेे भूमूि�गत नेताालेे अर्थाा�त् ्
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मााथि�ल्लोो दे उेतााकोो को ोठाामाा बस्नेे ने ताालेे जनतााकोो वि�श्वा ासमाा थप वि�श्वा  ास र मा  ायाा 
दि�नुपुर्ने स्थि�िति� हुन्थ्योो ।

यसरीी भूमूि�गत जीीवन बि�तााइरहँदँाा उच्च नैति�कताा र कडाा अनुशुाासनकाा काारण 
नरााम्रोो घटनाा कहीँँ� कतैै पनि� भएन । कडाा अनुशुाासनमाा रहेकेोो र जनतााकोो कााम गर्ने शैलैीीलेे 
गर्दाा� पाार्टीीलेे जनतााकोो वि�श्वाास जि�त्न सकेेकोो थि�योो । यीी असल माान्छेेहरू हुन् ्भनेर गहि�रोो 
छााप पाार्नन सफल भएकोो थि�योो । नेकपाा (माालेे) लााई जनतााकोो बीीचमाा जनतााकोो पाार्टीी 
बनााउनेे हि�जोोकाा कठि�न भूमूि�गतकाालीीन रााजनीीति� त्यसबेेलाा दि�ने प्रशि�क्षण, बलि�दाानीी 
भाावनाा, नि� स्वाार्थीी से ेवाा नै  आज ने कपाा (एमाालेे) बन्नेे बलि�योो जनााधाार हो ो । आज 
शाान्ति�िपूरू्णण आन्दोोलनकोो सफलताालेे सङ््घीीय लोोकतन्त्र, गणतन्त्र नेपााल र समााजवाादकोो 
लक्ष्य लि�न सकेेकाा छौँँ � । हि�जोोकाा बलि�दाानीीपूरू्णण रााजनीीति�ले आजकोो पुसु्ताा गौौरवपूरू्णण र 
अधि�काारसम्पन्न नाागरि�क भएकाा छन् ्। उनीीहरूकोो भवि�ष्य उज्ज्वल छ । अनुशुाासन र 
नैैति�कताा कमजोोर हुनेे, गल्तीी गर्नेलााई पाार्टीीलेे काारबााहीी गर्नन पनि� नि�र्देशेन दि�न्थ्योो । राातीी–
राातीी एक्लााएक्लैै जङ््गल, भीीरपााखााकोो बााटोोमाा हिँ�डँि�रहँदँाा, खोोलाा तर्दाा�, एकअर्काा�लााई 
सहयोोग गर्नुु� पर्थ्यो�ो । एकअर्काा�माा कमरेडलीी भाावनाा र व्यवहाारकै काारण आत्मीीय सहयोोग 
हुुनेे गर्थ्यो�ो । मूलू कुराा त रा ाजनीीति�क वैैचाारि�क प्रशि�क्षणलेे नै पाार्टीीप्रति� उच्च भाावनाा, 
क्राान्ति�ि र परि�वर्ततनप्रति� गहि�रोो वि�श्वाास जाागृतृ हुन्थ्योो । क्राान्ति�िकाारीी नैति�कताा, आचरण, 
अनुशुाासनकोो कडााइकाा सााथ पाालनााकैै काारण नेकपाा (एमाालेे)प्रति� ठूलोो जनवि�श्वाास 
बढेेकोो होो ।

अन्धवि�श्वाास चि�र्दै राातकोो हिँ�ँडााइ

भूमूि�गत जी ीवनकोो कठि�न र  अप्ठेेरोो प क्ष भने कैै हिँ �डँडुुल थि� योो । त्यस बे लाा 
यााताायाातकाा सााधन कम थि�ए । यााताायाात चढेर पुगु्नुपुर्ने ठााउँँमाा जाान पनि� सकि�न्नथ्योो । 
सुरुक्षाा, नि�गरा ानीीकोो प्रश्न आउँँथ्योो । लुकुीीछि�पीी रा ाजनीीति� गर्ने, सङ््गठन बनााउनेे कााम 
भनेकोो नि�रङ््कुुश व्यवस्थाावि�रोोधीी कााम नै थि�योो । त्यसैैलेे पुलुि�स प्रशाासनकोो नि�गराानीी 
व्याापक हुन्थ्योो । सतर्ककता ाकाा सााथ हिँ�डँडुुल गर्नुु�पर्थ्यो�ो । चनााखोो हुन सकि�एन भने सोोझै ै
घेरेााउ भई पक्रााउ पर्ने स्थि�िति� हु न्थ्योो । रा ाजनीीति�क नेताा, काार्ययकर्ताा� पक्रा ाउ पर्नुु� भने कोो 
जेेलनेल र कठोोर कस्टडीीकोो याातनाा भोोग्नुपुर्ने र त्यस्तैै अवस्थाामाा बलि�दाान पनि� दि�नुपुर्ने 
स्थि�िति� आउँँथ्योो । दि�उँ सोो हिँ �ड्ँ्डुुल गर्नन   पााउँँदाा त के हीी सजि�लोो नै  हु न्थ्योो । रा ातकोो 
समय भने गााउँँबस्तीी सबैै चकमन्न हुन्थ्योो । सुनुसाान भएकाा बेलाा राातभरि� हिँ�ड्ँ्न अलि� 
सजि�लोो भए पनि� कुकुुर भुकु्नेे, गााउँँलेेहरू उठेेर आउनेे डर हुन्थ्योो । कहि�लेे हिँ�ड्ँ्दााहिँ�ड्ँ्दै ै
मसाानघााट आइपुगु्दाा म न ढु क्क हु न्थ्योो । एकदि�न आरााम गर्नन   पााइन्थ्योो । कि� नभने, 
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मसाानघााट भनेपछि� भूतूपे्रेत मसाान आउनेे अन्धवि�श्वाासकाा काारण आममाानि�स राातीीमाा 
त्यहाँँ� जाँँ�दैनैथेे र पुलुि�स पनि� त्यस ठााउँँमाा नि�गराानीी गर्नन डर माान्थेे । त्यहीी अन्धवि�श्वाासकाा 
काारण भू मूि�गत ने ताा–काार्ययकर्ताा�लेे मसा ानघााटमाा के हीी समय सु रुक्षि�त आश्रय लि� न्थेे । 
माार्क्स�सवाादीी वैैज्ञाानि�क चेतेनााकाा काारण भूमूि�गत नेताा–काार्ययकर्ताा�माा भूतूपे्रेत र मसाान हुँँ�दैनै 
भन्नेे सोोच प्रस्ट हुन्थ्योो । त्यसबेेलाा भूतूपे्रेत र मसाानभन्दाा पनि� पञ्चाायतीी शाासकहरूसँँग 
जम्कााभेटे हुनेे डर बढीी हुन्थ्योो । त्यसबेेलाा कमरेड मोोदनााथ प्रश्रि�तलेे लेख्नुभुएकोो पुसु्तक 
‘भूतूपे्रेतकोो कथाा’ पढेर अन्धवि�श्वाास हटााउन सहयोोग पुगुेेकोो थि�योो । 

आज हााम्रोो पाार्टीी नेकपाा (एमाालेे) जुनु ठााउँँमाा आइपुगुेेकोो छ, त्योो हि�जोोकाा नेताा–
काार्ययकर्ताा� र आश्रयदााताा क्राान्ति�िकाारीी जनतााकोो त्यााग र सहयोोगबााटैै सम्भव भएकोो होो । 
तसर्थथ हाामीीलेे हि�जोोकोो पञ्चाायतीी नि�रङ््कुुश व्यवस्थाामाा कुनैै जेेलनेल, दुःः�ख, याातनााकोो 
प्रवााह नगरीी सहयोोग गर्ने जनसमुदुााय र भूमूि�गत भएर आफ्नोो घर–परि�वाार सबैै छोोडीी देशे, 
जनताा र क्राान्ति�िकाा नि�म्ति�ि खट््नेे कमरेडहरूकोो उचि�त सम्माान गर्नुु�पर्ददछ । l


